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"Bilim, hayal ettigimiz seyleri
gerceklestirmemize yardimci olurken, teknoloji,
hayal etmedigimiz seyleri bile
gerceklestirmemize olanak tanir."

Arthur C.
Gian@ili okuyucuiarimiz,

Bilim ve teknoloji, hayatimizin her
alaninda buyuk bir rol oynuyor.
Gunumuz dunyasinda, teknolojik
yenilikler hizla gelisirken, bilim de bu
gelismelere ayak uydurarak kesifler
yapmaya devam ediyor. Biz de bu
dergide, bu heyecan verici diinyanin en
yeni ve ilgi ¢cekici haberlerini sizlerle
paylasmaktan mutluluk duyuyoruz.
Dergimizde yer alan yazilar, bilimin ve
teknolojinin en son gelismelerini takip
etmek isteyen okuyucular icin 6zenle
secildi. Dergimizde, saglik, cevre, uzay,
robotik, yapay zeka, enerji,
biyoteknoloji gibi bircok alanda yapilan
arastirmalari, kesifleri ve yenilikleri
bulacaksiniz. Bunlarin yani sira, bilim
ve teknolojinin tarihine, gelecegdine,
etigine ve toplumsal etkilerine iliskin
dusinceler de dergimizde yer alacak.

Amacimiz, bilim ve teknoloji
dunyasinin sundugu olanaklari
okuyucularimiza aktarmak ve
onlari bu heyecan verici dinyada
bilingli bir sekilde yolculuga
cikarmak. Dergimizde yer alan
makalelerle birlikte, bilim ve
teknolojinin nasil hayatimizi
degistirdigine taniklik edecek ve
gelecekte neler olabilecegine dair
fikir sahibi olacaksiniz.
Okuyucularimizin ilgisini ¢cekecek
bircok konuyu ele aldigimiz bu
dergiyi, keyifle okumanizi
umuyoruz.

Saygilarimizla,

Dergi Yayin EKkibi

BILIM VE TEKNOLO.!,
GELECEGIM(Z( SEKILLENDIRMEK
(CIN EN BUYUK 6UCOMUZ.

BU DERGIDE, BILIMIN VE
TEKNOLOJININ SINIRLARIN(
ZORLAYAN EN SON YEN(LIKLER(
KESFEDIN.

BILIM VE TEKNOLOJI DONYASINA
GIRIN VE HAYAL GOCONUZU
GERCEGE DONUSTURUN.
DERGIMIZDEKI MAKALELERLE
BIRLIKTE, BILIM VE
TEKNOLOJININ ETKISING DAHA (Y(
ANLAYACAK VE GELECEGE DAHA
HAZIRLIKLI OLACAKSIN(Z.

BU DERGI, BILIMIN VE
TEKNOLOJININ EN SON
KESIFLERIN( TAK(P ETMEK
(STEYEN HERKES (CIN GUZEL BIR
KAYNAK.
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KORHAN KAYA

Degerli Gobelezoglu Ortaokulu Fotofentez Dergisi Okurlari,

Evrenin veya olaylarin bir béliumunu ele alip, gesitli metotlardan yararlanarak
gergcege uygun bilgiler elde etmeye bilim denir. Bilim alanlarinda elde
ettigimiz bilgilerin uygulamaya konulmasina teknoloji denir. Ornegin, sesin
iletiimesi fen bilimlerinin konusudur. Bu bilgilerden yararlanarak telgraf,
telefon, radyo, televizyon, telsiz gibi aracglarin yapiimasi teknolojidir.

Bilim butln insanlar ortak dusincede birlestirir. Bilime énem veren milletler,
teknoloji alaninda ileri giderek daha gelisi; modern ve rahat yasam
kosullarina erigir. Mutlu ve rahat yasamak icin cehaleti yok etmek gerekir.
Cehalet ise ancak bilimsel ¢alismalar ile ortadan kaldirilabilir. Bu nedenle
bilim ve teknoloji her alanda esas alinmali ve insan hayatina yén vermelidir.

insanoglunun éntine her gun yeni bir bulugun GrinU sunulmaktadir. Bunlari
kullanmaya baglayan insanin yasami degisip gelismektedir. Uydu teknolojisi,
nukleer teknoloji duinyayi kugultmustur. iletigim teknolojisinin gelismesi Ulkeler,
kitalar arasi sinirlari yok sayar gibidir. Hizla geligen teknoloji ve bunun sonucu
ortaya ¢ikan gereksinmeler bilgiyi 6n plana gikarmustir. Artik bilgiler, haberler
kitalar arasinda bile televizyon, bilgisayar vb. araciligyla isik hiziyla
dolagsmaktadir. Cagimizda bilgi alig verisi ve kullanimi ¢ok énemli hdle
gelmistir. Bu ¢aga bilgi cagl denilmistir. Bu ¢agi yakalayan, gereklerini
yasayan toplumlara da bilgi toplumu denilmektedir.

Gobelezoglu Ortaokulu olarak daima bilim ve teknolojinin yakin takipgisi
olacagiz.

Korhan KAYA
Okul Mudiri



¥ DEPREM VE
BiLiM

Yazan : Yapay Zeka

DEPREM VE BIiLiM : FELAKETIN
ONLENMESINDE BiLiMiN ROLU

Deprem, dunya genelinde en yaygin dogal
felaketlerden biridir. Deprem felaketleri
insan hayatini ve ekonomiyi etkileyen ciddi
sonuclara yol acabilir. Depremlerin nedenleri
ve etkileri, bilim adamlarinin arastirmalari ve
calismalari sayesinde daha iyi anlasilabilir
hale gelmistir. Bu makalede, depremlerin
nedenleri, etkileri ve onleme ydntemleri
konusunda bilimsel bir bakis acisi sunacagiz.

Deprem Nedir?

Deprem, yer kabugundaki hareketler sonucu
olusan sarsinti veya titresimlerdir. Depremler,
yer kabugu plakalarinin carpismasi veya
ayrilmasi nedeniyle meydana gelebilir. Bu
plakalarin hareketi, bUyuk enerji serbest
birakir ve bu enerjinin bir kismi sarsinti veya
titresimler seklinde yayilir. Bu titresimler,
depremlerin siddetini ve etkisini belirleyen
ana faktorduar.

Bu makalenin hazirlanmasinda
yapay zekadan faydalanilmistir.

Deprem Felaketlerinin Etkileri

Deprem felaketleri, insanlarin  hayatini,
evlerini, isyerlerini ve altyapilarini ciddi
sekilde etkileyebilir. Deprem felaketleri

sonucu, binalar yikilabilir, insanlar
yaralanabilir veya olebilir, su kaynaklari
kirlenebilir ve ekonomik faaliyetler
bozulabilir. Bu nedenle, deprem
felaketlerinin  dnlenmesi ve etkilerinin

azaltilmasi 6nemlidir.

Depremleri Onleme Yéntemleri

Depremleri  onleme  yontemleri, bilim
adamlarinin calismalari sonucu
gelistiriimistir. Deprem &ncesi ve deprem
sonrasi onleme ydntemleri olarak iki ana
gruba ayrilabilirler. Deprem oéncesi dnleme
yontemleri arasinda, deprem ongorusy,
yapisal tasarim ve toplumun hazirlikli olmasi
gibi faktorler yer alir. Deprem sonrasi 6nleme
yontemleri arasinda ise, afet yonetimi, acil
durum planlari ve deprem sonrasi yardim
calismalari gibi faktorler yer alir.



¥ pEPREM VE
BiLiM

Bilimin RolU

Depremlerin nedenleri, etkileri ve o6nleme
yontemleri konusunda bilimsel arastirmalar
ve calismalar buyuk onem tasir. Bilim
adamlari, depremlerin nedenlerini anlamak,
deprem déncesi ve sonrasi onleme yontemleri
gelistirmek icin  calisirlar. Bu calismalar,
insanlarin hayatini, evlerini ve ekonomilerini
korumak icin son derece dnemlidir.

Depreme dayanikli yaplilar igin ;

e Yer secimi: Yapinin insa edilecegi yerin
deprem  bolgesinde olup olmadigi
onemlidir. Deprem  acisindan  riskili
bolgelerde yapilarin insa edilmemesi veya
yapinin insa edilecedi alanin stabilitesinin
saglanmasi gerekir.

e Zemin etudu: Yapl insa edilecegi alanda
zemin etudu yapilmasi gerekmektedir.
Zemin etldu sayesinde, zeminin yapinin
agirhgina, cevre kosullarina ve deprem
siddetine ne kadar dayanikli oldugu
belirlenir.

e insaat planlamasi: Depreme dayanikli bir
yapl insa etmek icin iyi bir insaat
planlamasi gerekmektedir. Yapl
malzemelerinin secimi, yapinin tasarimi
ve insaat teknikleri depreme dayaniklilik
icin buyuk 6nem tasir.

Yapi malzemeleri: Deprem dayanikhligi icin
yapl malzemeleri onemlidir. Yapl
malzemeleri, yapisal dayaniklihgr saglamak
ve enerjiyi emmek icin tasarlanmis olmalhdir.
Yapi malzemeleri arasinda, betonarme, celik,
ahsap gibi malzemeler bulunur.

Yapisal tasarim: Depreme dayanikli yapilar,
yapinin tasarimi ile baslar. Yapinin tasarimi,
deprem gucleri, yukler ve kuvvetler dikkate
alinarak yapilmalidir. Deprem sirasinda
olusabilecek yatay kuvvetlere ve sallantilara
karsl yapi tasarimi yapilmahdir.

Yapisal gucglendirme: Mevcut yapilarin
depreme dayanikliigini artirmak icin yapisal
guclendirme calismalari  yapilabilir.  Bu
calismalar, yapinin temelinden catisina
kadar yapisal bilesenlerin guclendirilmesini
icerebilir.

Periyodik kontrol ve bakim: Depreme
dayanikli bir yapi insa etmek sadece insaat
asamasinda alinacak tedbirlerle  sinirh
degdildir. Yapl, periyodik kontroller ve
bakimlarla deprem sonrasi da saglam
kalabilir.



' ATATURK DIYOR Ki: Remzi Riizgar ESER / 7C

iIk ve orta Ogretim mutlaka insanhdin ve medeniyetin gerektirdidi ilmi
ve teknigi versin, fakat o kRadar pratik bir tarzda versin Ri, cocuk
okuldan ciIRtigi zaman a¢c Ralmaya mahkum olmadigina emin olsun.

Bir millet irfan ordusuna sahip olmadik¢ca, muharebe meydanlannda
ne kRadar parlak zaferler elde ederse etsin, o zaferlerin kRalici sonuclar
vermesi ancak itfan ordusuna baglhidir. Egitimdir Ri, bir milleti ya 6zgtir,
bagimsiz, sanli, ytikseR bir topluluk halinde yasatir; ya da esaret ve
sefalete terk eder. En bliytik savas, cahillige karsi yapilan savastir.

1)

ATATURK ve BILIM
Mustafa Kemal Atattirk ozellikle Kurtulus Savas‘indan sonra tilkenin her alanda gehgfme [ ;
ihtiyaci oldugunu belirlemis , her konusmasinda bu ihtiyaclarn dile getmmgm‘ A L
Her yéniiyle gercek bir diinya lideri olan Atattirk, Bilim ve Teknolo]:de ileri olmayi, her turfu :
miicadelede basarili olmanin baslica sarti olarak gérilmistiir. Ataturk“Dlyo‘F Ri; A&

" Hayatta en hakiki miirsit ilimdi, ilimden baska yol gostena aramak gaflettir, delalemr

.,
»

Mustafa Kemal Atattirk sadece soylemleriyle degil, C umhunyetm ilr yillarinda Risa.
stirede hayata gecirdigi gelismelerle de bilim ve fene verdigi 6nemi gostermistir.
Bu uygulamalardan bazilari sunlardir \

Maden Teknik ve Arama Genel Miidtirliigii ON

Turk Hava Yollan

Ankara quversitesi Ziraat FakRdltesi 5

-Istanbul Universitesi

Atatlirk’iin bilimsel alanda yaptigi calismalan da sunlardir: i
Turk Tarihi ve dili ile ilgili arastirmalari tesvik etmesi. %

-Yurt disina 6grenci géndermesi

Geomelri ve matematikr Ritaplarinin yeni terimlerle yazilmasini

desteklemesi d
Kurtulus Savasi’ndan sonra gelecegin bilimsel calismalarla saglanacagini .'fade eden
Atatark soyle demistir:

“Arkadaslar bundan sonra pek mtihim zaferlere kavusacagiz. Fakat, bu zaferler,

stingti ile degil, iktisat ve ilim zaferleri ile olacaktir.”



]

P

[m

g_lﬁ-.E[
e
HE"P'I i

b

]
YT

E’

]

:55[

:

X

il 3

Onur KILAVUZ / Fen Bilimleri Ogretmeni
Bilinen efsaneye gore, ay-yildizli bayragimizin 1. Kosova Savasi sonrasinda Tiirk askerlerin kaninin bir ¢ukurda toplanmasi sonucunda,
Ay ve Yildiz 'n yan yana gelmesi ve kan birikintisinde yansimasinin olusmasi ile olustugu séylenmektedir. Peki ama bu miimktin mi?
Bunu tespit edebilmer icin Stellarium adl astronomi programini kullanacagiz. Bu program ile diinyadaki herhangi bir Ronumdan ve
herhangi bir tarihte, gokytiziindeki yildiz ve gezegenlerin konumunu inceleyebilrsiniz. Muhtesem birsey degil mi?
Oncelikle iddianin kaynadi olan olay yani 1. Kososva zaferinin tarihini dgrenelim,; 28 Temmuz 1389... Bize gereken diger bilgi ise olayin
gerceklestigi yerin koordinatlart. 42,6394 (42°38'21.840"K) kuzey enlemive 21,0961 (21°5'45,960"D) dogu boylami.
Simdi yapmamiz gerek tek sey tarih ve koordinat bilgilerini programimiza girerek gokytiziine bakmak. Hazir misiniz?

Dinya, Koso

o Polje, 559 m

FOV 8.12°

BILIM ve TARIH

Bilim Tarihi destekler ve de ispatlayabilir mi?... Iste bir 6rnek ;
Ay-Yildizli bayragimizin ¢ikis hikayesini bilimsel olarak inceleyelim.

15.9 FPS

1389-07-28  21:57:22 UTC+03:00

ve iste sonuc¢. Goriildiigii tizere 28 Temmuz 1389 tarihinde, kosova’dan gokytiziine bakildiginda ay'in hilal
seklinde oldugunu ve hemen yaRininda parlak seRilde Jiipiter gezegeninin goriildtigtinti tespit ettiR. Tabi
o donemde Jiipiter'in yildiz oldugu zannedilmistir ve yerdeki kan birikintisine bu gértinttintin yansimasi ile
hirayesi ay-yildizli bayrak olusumunun meydana gelmesi oldukca mantikli ve miimkiin goriilmeRtedir.

Uraniis
Jupiter

A

Gece yarisi saatlerindeki gokyuizi gorintustny,
dikey ve yatay olarak tetsine gevirirsek <
(Ayiarkaniza alarak kan qukury Lizerindef! A
yansimay! izlemek isterseniz) karsimizayandakive,
resimdeki gibi bir goriintii gikar, ve Tiirk Bayraﬁj; G

arasinda miithis bir benzetlik vardir B i




BiLiM VE
FELSEFE

AL

Umut COZA - Fen Bilimleri Ogretmeni

Bilim ve Felsefenin Birbirlerine Destegi ve Ayrigsmalari

Bilim ve felsefe, insanlik tarihi boyunca énemli bir yere sahiptir. Her ikisi de insanligin anlamini ve
evreni anlama arayigini ele alir. Bilim, gézleme dayal verileri kullanarak dinya ve evren
hakkinda dogru ve nesnel bilgi edinme girigsimidir. Felsefe, insan varolugunun temel sorularini ele
alir ve insanin bilgi edinme surecini sorgular. Bilim ve felsefe birbirlerini tamamlar, ancak bazen
ayrigirlar.

Bilim, felsefeyle olan baglar sayesinde geligmistir. Gézlem ve deneyler yoluyla veri toplar ve bu
verileri analiz ederek bilgi Uretir. Ancak, felsefi bir ara¢ kullanmadan basaril olamaz. Dunya ve
evren hakkinda felsefi varsayimlarla baslar ve bu varsayimlarin dogrulugunu test ederek
gercekligi kesfeder. Pozitif bilgiye dayall bir disiplindir ve bu nedenle, bilimsel veriler dogru ve
nesneldir.

Felsefe, bilimle olan baglari sayesinde gelismistir. Bilgi edinmenin surecini ve insan varolusunun
temel sorularini sorgulayan bir disiplindir. Bilim, nesnel ve dogru bilgiye dayalidir, ancak felsefe
konulari nesnel degildir. Felsefe, bilimin sinirlarini ve anlamini sorgular ve bu nedenle, bilimi
tamamlar.

Ancak, bilim ve felsefe arasinda bazi ayrismalar da vardir. Bilim, verilere dayahdir ve bu nedenle,
bazen bilim insanlari, bilimsel teorilerin sadece verilere dayali oldugunu savunarak, felsefi ve etik
sorulari ihmal ederler. Felsefe, dugtnceleri tartisir ve kavramlar tGzerinde ¢aligirken, bilim nesnel
verilere odaklanir ve somut deliller sunar. Bu nedenle, bilim ve felsefe arasindaki ayrisma, bazen
bilim insanlari ve felsefeciler arasinda tartismalara neden olabilir.

Sonug olarak, bilim ve felsefe birbirlerini tamamlarlar. Bilim, nesnel ve dogru bilgiye dayal bir
disiplindir ve bu nedenle, bilgi edinme surecinde felsefi varsayimlara ihtiyag duyar. Felsefe,
bilimden aldidi verileri sorgular ve anlamini tartigir. Bilim ve felsefe arasindaki ayrismalar, bazen
bilim insanlari ve felsefeciler arasinda tartigmalara sebep olabilmektedir.



Onur KILAVUZ | Fen Bilimleri Ogretmeni

CERN CE?W
Avrupa Niikleer Arastirma Merkezi \

SR S

CERN Avrupa Niikleer Arastirma Merkezi anlamina gelen Fransizca
. Conseil Européen pour la Recherche Nucléaire sézciklerinin
kisaltmasidir- Bu kurum, 1svi¢cre ve Fransa simirinda yer alan
diinyamn en biyik parcacik fizigi laboratuvaridir- 1954 yilinda 12
ilkenin katilimiyla kurulmus olan CERN'in giiniimiizde 27 tam
dyesi ve 2 tam iyelik adayina ilaveten, 1 de ortak (asosiye) lyesi
(Tiirkiye) vardir-

CERN'de yiizlerce bina ve 3000 personel (fizikgiler ve destek
personeli) vardir- Bu personelden 100 kadari kuramsal fizikgilerdir:
Digerleri ise, ¢esitli kuramlarin arastirildigi deney diizeneklerinin
projelerini hazirlayan, yapimin saglayan ve deneyleri yiiriiten deneysel
fizik¢iler ve miihendislerdir- CERN'in kendi personeline ek olarak
diinyamin yiizden fazla ilkesinden yaklasik 10000 kadar fizikei ve
miihendis de CERN'de yer almaktadir-

Ay zamanda bu merkez Avrupa’mn Amerika ve Rusya ile yarisa girmesini saglamistir:
Web kavrami da, CERN’de bir fizik¢i-bilgisayar programecisi olan Tim Berners-Lee’nin
Robert Cailliau ile birlikte HTML adli bilgisayar dilini 1989 yilinda bulup gelistirmesiyle olusmustur-

CERN'de en oneml; yer, yeraltindaki Biyuk Hadron
Carpistiricisi (LHC) denilen parg¢acik hizlandiricilarinin
oldugu bélgedir- Tarim arazisinin altinda kilometrelerce
uzanan dev makinalarda proton denilen atom par¢aciklar
yahut atom c¢ekirdekleri birbirleriyle ¢ok yiiksek hizlarda
carpistirilirlar- Ornegin ézel gorelilik kuramina gore
& |LHC deki protonlar isik hizimin %99-999998sine kadar
Z8\hizlaninca protonun kiitlesi de 7000 katina (7 Tel)
¢cikacaktir- 1956'da Kurulan 28 GelV'lik eszamanl
proton hizlandiricisindan sonra 1976'da da 450 Gel'lik
Wl |bir baska hizlandirici daha kulanima girdi- 1987'de

il l9elistirilerek carpisma halkasi olarak kullanilabilecek
duruma getirilen bu cihazdan bugiin, déntsiimlii olarak
parcacik hizlandiricisi ve ¢arpistirici olarak faydalanilmaktadir
Carpismalar ile bazi kisa émiirli yeni madde bi¢cimleri
bu arada parcacik fizik¢ilerinin ilgilendigi W ve Z parcaciklar:
lortaya cikarilmistir: a0




Bir Giinde Beynimizde Kac¢ Diisiince Olusur?
Insan beyninde bir giinde ortalama 6.000’den
fazla dislnce olusur. Bu sayi, dikkatin bir
konuya odaklandigi ve bir olaydan yeni bir
olaya gecildigi anda beyinde aktif olan farkli
sinir aglari arasindaki gegislerin fMRI yontemi

kullanilarak tespit edilmesiyle belirlendi.

Termal Battaniyeler Ilk
Defa NASA Tarafindan
Gelistirildi

Acil muUdahale ekiplerinin yaralilarin vicut
sicakliklarini korumak amaciyla kullandiklari
termal battaniyeler, ilk defa NASA tarafindan
1964’te uzay araclarinin i1si yalitimini saglamak
amaciyla gelistirildi.

insan vicudu kizildtesi dalga boyunda
radyasyon yayarak Isi kaybeder. Yalitkan
Ozellikteki ince plastik tabakanin yUzeyinin

yansitici &zellikte metalle kaplanmasiyla
Uretilen termal battaniyeler, insan
vicudundan yayilan kizil&tesi dalga
boyundaki isinlari yani termal radyasyonu

%90 oraninda geri yansitarak vicudun isi
kaybetmesini engeller.

Depremin Buyiiklugu ve
iddeti Arasinda Ne
ark Var?

Depremin bUyukligl, depremin kaynaginda
aciga c¢ikan enerjinin bir dlgtstdur. Depremin
bUyUkltgu, élcimin nerede yapildigina bagli
olarak degismez. Depremin siddeti ise
depremin yerylzdnun belirli bir noktasinda
sebep oldugu sallanmanin glcUnu ifade eder.

Bu nedenle depremin siddeti, depremin
merkez UssUnden wuzakhda bagh olarak
degisir.

Vecihi Hiirkus'un Ilk
Yerli Ucakla Ucusu

Vecihi Hurkus, kendisinin Urettigi Turkiye’'nin
ilk yerli ucagi olan Vecihi K-Vl ile ilk ugusunu
28 Ocak 1925te Izmirde gerceklestirdi.
imalatinda  Kurtulus  Savasl  sirasinda
Yunanlardan kalan havacilik ekipmanlarinin
da kullanildigr  Vecihi K-VI'nin gdvdesi,
kanatlari, dumenleri ve diger butin kisimlari
yerli olarak tasarlandi ve Uretildi.

Develer Horgiiclerinde
Su Depolamaz

Develerin sicak ve kurak c¢&l sartlarinda
horglclerinde su depolayarak susuzluga uzun

slre dayanabildigi dusunaldr. Ancak
horglcler aslinda bir yag dokusudur. Yiyecek
kithdina karsi bir &nlem olarak, enerji

depolamak icin kullanilirlar.

Ay Nezlesi

1972°deki Apollo 17 goérevi sirasinda, Ay
yUrUyUsinden sonra uzay aracina ddnen

astronot Harisson Schmitt'te kiyafetlerini
kaplayan Ay tozlari nedeniyle géz sulanmasi,
burun tikanikligl, hapsirik gibi nezleye
benzeyen belirtiler goérildd. CUnklU Ay’in

ylzeyini kaplayan toz parcaciklari DUnya’daki
toz pargaciklari gibi yuvarlak degildir, toz
parcaciklarinin  kenarlari  keskindir.  Bu
nedenle astronotlarin gdzlerini, solunum
yollarini ve akcigerlerini tahris edebilir.

Uzay Kiyafeti Olmadan
Uzayda Ne Kadar
Hayatta Kalinabhbilir?

Uzay kiyafeti olmayan bir insan uzayda ancak
15 saniye hayatta kalabilir. Uzayda vakum
ortami, yUksek enerjili radyasyon, oksijensiz
ortam, ¢ok dusUk ve cok yUksek sicakliklar
gibi  farkh zorlayici kosullar olsa da bu
durumun temel nedeni bodulma. CUnkd
vakum ortaminda akcigerlerdeki hava hemen
disari  verilmezse aniden  genisleyerek
akcigerlerin hasar gdrmesine neden olur.
Ayrica vakum ortaminda oksijen kan
dolasiminda disari yayilir ve beyne oksijen
ulasmadigi igin 15 saniye iginde biling kaybi
ortaya c¢ikar ve ardindan beyin 4limu
gerceklesir.

Mars'ta Sesler Duyulur
mu?

Aralarinda sadece 5 metre mesafe olan iki
insanin Mars’in ylzeyinde konusarak iletisim
kurmasi ¢ok zordur. Ortalama yulzey sicakhgi
-63 °C olan, atmosferi %96 oraninda
karbondioksitten olusan ve atmosferinin
yogunlugu Dunya’ninkinin yUzde biri kadar
olan Mars’in atmosferinde yUksek frekansli
sesler daha fazla sodurulur. Bu nedenle belirli
frekanslardaki sesler zayiflayarak daha kisa
sUrede sonUmlenir. Ayrica ses Mars'ta
DUnya’dakinden daha yavas yayilir.
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BILIM VE AKIL

Tolga TEKES - Fen Bilimleri Ogretmeni

Bilim ve Akil: insanligin Kesifleri icin Hayati Ogeler

Bilim ve akil, insanligin kesifleri icin hayati 6gelerdir. Bilim,
gozleme dayali verileri kullanarak dinya ve evren hakkinda
dogru ve nesnel bilgi edinme girisimidir. Akil, distnce
surecleriyle, mantik ve sezgi yoluyla dinyayi anlama
cabasidir. Bilim ve akil, insanligin hayatini daha anlamli ve

verimli hale getirmek icin birbirleriyle etkilesim icindedirler.

Bilim, akil sayesinde gelisir.
Gozlem ve deneyler yoluyla veri
toplar ve bu verileri analiz
ederek bilgi Gretir. Ancak bilim,
akilcr bir arag kullanmadan
basarili olamaz. DUnya ve evren
hakkinda akilci varsayimlarla
baslar ve bu varsayimlarin
dogrulugunu test ederek
gercekligi kesfeder. Pozitif
bilgiye dayali bir disiplindir ve
bu nedenle, bilimsel veriler
dogru ve nesneldir.

Akil, bilime de katki saglar.
DUsunceleri tartigir ve
kavramlar Uzerinde calisirken,
bilim nesnel verilere odaklanir
ve somut deliller sunar. Bilim,
birbirinden farkli hipotezlerin
test edilmesi sonucunda ortaya
citkan teorilerle ilerlerken, akil,
farkli distncelerin tartisilmasi
ve elestirilmesi yoluylailerler.
Akil, insanlarin bilimsel verileri
yorumlamasina ve sonuglarini
degerlendirmesine yardimci
olur.




BILIM VE AKIL

Angak, bilim ve akil arasinda bazi
ayrismalar da vardir. Bilim,
verilere dayalidir ve bu nedenle,
bazen bilim insanlari, bilimsel
teorilerin sadece verilere dayali
oldugunu savunarak, akilci ve etik
sorulari ihmal ederler. Akil, bazen
dogru sonuglara ulasmak icin
duygusal dusuncelere kapilabilir
ve yaniltici sonuglara neden
olabilir.

Bu nedenle, bilim ve akil
arasindaki ayrisma, bazen bilim
insanlari ve akademisyenler
arasinda tartismalara neden
olabilir.

Sonug olarak, bilim ve akil insanlik
icin hayati 6gelerdir. Bilim, nesnel
ve dogru bilgiye dayali bir
disiplindir ve bu nedenle, bilgi
edinme surecinde akilci
varsayimlara ihtiya¢ duyar. Akil,
bilimsel verileri yorumlamaya ve
sonuclarini degerlendirmeye
yardimci olur

Akilcr bilim, bilimin temel prensiplerine dayanir. Bilim, veri toplama ve analiz etme
yontemlerinin yani sira, bilimsel yéntemi takip etmeyi ve hipotezlerin test edilmesini de icerir.
Akilci bilim, bilim insanlarinin, verileri objektif bir sekilde degerlendirmesi ve dogru sonuclara
ulagsmasi icin kritik bir rol oynar.

Akilcr bilim, bilim insanlarinin yani sira toplumun da yararina olan bir yaklasimdir. Bilimsel
arastirmalar, insanlarin gunluk hayatlarinda karsilastigl sorunlara ¢ézumler sunabilir ve yasam
kalitesini artirabilir. Ancak, bu ¢ézimler sadece akilci bilim sayesinde elde edilebilir. Akilci
bilim, saglik, cevre ve enerji gibi alanlarda buyuk ilerlemeler kaydedilmesine yardimci oldu.



’ BILIM INSANLARINI BUYULEYEN IKI
‘OLUMSUZ CANLI

Esra KOCAER / Fen Bilimleri Ogretmeni

insanlarin ebedi genclige olan hayranh§i mitolojiden bilim kurguya kadar uzaniyor.
Bilim insanlari, dinyada yaslanmayi engelleyebilen, hatta genclesebilen canlilar oldugunu soyllyor.

Bu canlilarin biyolojik olarak 6limsUtz oldugu distnUultyor.

Yani yirtici bir hayvan tarafindan &ldirlilmedikge, bir hastalik veya ortamlarinda ciddi bir degisiklik

olmadikga bu canlilar stresiz olarak yasayabiliyor.

Bilim insanlari, insanlarin yaslanma suUrecini daha iyi anlamak igin bu gizemli organizmalarin sirlarini

cdzmeye caligiyor.
Planarya solucani

Planarya solucanlarinin ikiye bolindUklerinde
kendilerini yenileme kabiliyeti oldugu 19. yUzyilin
sonundan bu yana biliniyor.

Ancak bu canllar, 2012 vyiinda Nottingham
Universitesi'nin  yaptigi bir arastirmada 8lUmsUz
olduklari ihtimalinin éne sUrdlmesinin ardindan viral
oldu.

Bir tdr yassi kurt olan ve kok hucrelerini sinirsiz
sekilde yeniden olusturabilen planarya solucanlari,
dUnyanin her yerinde var olabiliyor.

Iki tir planarya solucani var. Bazilari eseyli, bazilari
eseysiz olarak ikiye bdlinerek Ureyebiliyor.

Her iki tard de inceleyen Nottingham
Universitesi'ndeki bilim insanlari, eseysiz Ureyenlerin
DNA'larini 'genclestirebildigini' tespit etti.

insan tUrG olarak hayatimizin bir noktasinda, diger
bircok hayvan gibi DNA'miz hlcre bdlinmesinde
sinira  ulasacak ve vlcudumuz yok olmaya
baslayacak.

Planaryalarda ise huUcrelerini
koruyan ve c¢ogaldiklarinda
miktarda bir enzim bulunuyor.
Bu ylUzden de bilim insanlari bu canlilarin élumsuz
olabilecegini dlstnuyor.

yaslanmaya Karsi
yenilenebilen  bol

Hidralar

Bu uzayli gérdnimlU canl, boru seklinde bir
gbvdeye ve agzinin etrafinda dokunaclara
sahip bir tatl su omurgasizi.

Hidralar, bu dokunaglarini solucan, kuguUk
kabuklular ve diger omurgasizlar gibi avlarini
sokmak i¢in kullaniyor.

Hidralar ilk olarak, 275 kata kadar blyUtme
kabiliyeti olan bir mikroskop tasarlayan
Hollandali bilim insani Antonie van
Leeuwenhoek tarafindan incelenmisti.

Kisa bir slUre sonra, isvi(;,reli bilim insani
Abraham Trembley'in hidralar ve onlarin
'yenileyici sUper gucleri' hakkindaki
gbzlemleri, biyoloji alaninda yeni bir c¢agin
baslangici oldu.

Planarya solucanlarina benzer sekilde hidralar
da vdlcutlarinin  bazi  kisimlarini  yeniden
Uretebiliyor.

Hidralarin olasi 6lumsuzlUklerini anlamanin
anahtari, kendilerini suresiz olarak
yenileyebilen kék hiicrelerinde.

Hatta hidranin tim vUcudu kendi kendini
yenileyen k&k hucrelerden olusuyor.

Yillarca hidra gruplarini gozlemleyen bilim
insanlari, hicbirinde yaslanma belirtisi tespit
edemedi.



' Karanlik enerji, evrendeki geniglemenin

hizlandigini agiklamak icin kullanilan hipotetik

bir enerji taradur. Bu eneriji, evrendeki
butdnlesmis kutle-enerji yogunlugunun
yaklasik %68'ini olusturur.

KARANLIK
ENERJI

Tolga TEKES - Fen Bilimleri Ogretmeni

Karanlik Enerji: Evrenin Gizemi

Evrenimizdeki karanlik enerji, bilim insanlarinin halen anlamaya c¢alistigr gizemili bir
kavramdir. Evrenin hizianan geniglemesini agiklamak igin kullanilan hipotetik bir
enerji tard olan karanlik enerji, evrendeki butinlesmis kutle-enerji yogunlugunun
yaklasgik %68ini olusturur. Ancak, bu enerji turd, katlegekim etkilesimleriyle tespit
edilemeyen ve gbzlemlenebilen herhangi bir elektromanyetik 1sinim yaymayan bir
enerji formu oldugundan, dogasi hala gizemini korumaktadir.

Karanlk enerji kesfi, galaksi kumelerinin
dagihmini aciklamak icin kullanilan
kozmolojik sabit hakkindaki problemleri
cbzmesiyle gercgeklesti. Kozmolojik sabit,
evrenin geniglemesi sirasinda artan bir hizla
geniglemesi gerektigini belirtirken, bu fikir ilk
olarak Albert Einstein tarafindan 1917 yilinda
onerildi. Ancak, bu teori, 1920'lerde kesfedilen
galaksi kimelerinin dagiliminin yuzeyeldigini
gosteren godzlemlerle celigti. Bu goézlemler,
evrenin geniglemesinin yavasladigina isaret
ediyordu.

1998 vyilinda, iki farkh gbézlem ekibi, I1sik
patlamalarinin - gucuntd  Olgerek  uzak
supernova patlamalarinin  yaydigr 1sigin
evrendeki geniglemeye gére nasil kaydigina
bakmak igin gdzlemler yapt.. Bu gézlemler,
evrenin geniglemesinin hizlandigini goésterdi.
Bu sonuglar, karanlik enerjinin varligina igaret
ediyordu.

Karanlik enerjinin  dogasi halen
bilinmemektedir. Birgok farkl teori
ve modeller O6nerilmistir, ancak
dogrulanacak somut bir kanit henuz
yoktur. Bazi bilim insanlari,
Einstein'in kozmolojik sabitiyle ayni
sey olabilecegini 6ne surerken,
digerleri, evrenin duguk yogunluklu
bir alaninda yer alan bir alanin
enerjisi olabilecegini
dusunmektedir.

Karanlik enerjinin  kesfi, evrenin
buyuk élcekteki yapisini ve evrimini
yardimci  olabilir.
Ancak, dogasi hala gizemini
korumaktadir ve daha fazla
aragtirma gerektirmektedir.

anlamamiza



Yapay zeka, bilgisayar sistemlerinin insan
jf APA jf E EI<A zekasina  benzer sekilde  dustnme,
6grenme ve problem ¢ézme yetenegi
el (2 : kazanmasini saglayan bir bilim daldir.

Umut COZA - Fen Bilimleri Dgretmeni Seve s
Yapay zeka, genellikle derin 6grenme,

makine 6grenimi, dogal dil isleme ve
goruntu isleme gibi teknolojiler kullanilarak
gergeklestirilir.

Yapay zeka, bircok sektérde kullaniimaktadir. igte
bazi 6rnekler:

« Saglk: Yapay zeka, tip alaninda birgok farkli
kullanim alanina sahiptir. Tibbi géruntuleme, hastalk
teshisi, tedavi planlamasi, hasta takibi ve ilag
gelistirme gibi alanlarda kullanilabilmektedir. 77

« Otomotiv: Otomotiv endustrisi, yapay zeka
teknolojilerini kullanarak araclarin strds guvenligini d
artirmaya yonelik galismalar yapmaktadir. Strtcu
destek sistemleri, otonom arag teknolojileri ve trafik
yonetimi gibi alanlarda yapay zeka kullaniimaktadir.

« Egitim: Yapay zeka, egitim alaninda da
kullanilabilmektedir. Ogrencilerin 6grenme
duzeylerini ve o6grenme stillerini analiz etmek,
6gretmenlerin daha etkili bir sekilde ders planlamasi
yapmalarina yardmci olmak gibi amaglarla
kullanilmaktadir.

* Finans: Finans sektérl, yapay zeka teknolojilerini
kullanarak mausteri davraniglarini  analiz etmek,
sahtekarlik faaliyetlerini tespit etmek, yatinm
stratejileri gelistirmek ve risk yénetimi yapmak gibi
amaclarla kullanmaktadir.

« Tanm: Yapay zeka, tarm sektérinde de
kullanilmaktadir. Toprak verimliligini artirmak, hasat
tahmini yapmak, bitki hastaliklarini tespit etmek ve
tarim makinelerini otomatiklestirmek gibi alanlarda
kullanilabilmektedir.




YAPAY ZEI<‘A’NIN ETI(ILERI Gunumuzde, yapay zeka teknolojisi hizla

gelismekte ve insan hayatinin birgok
alaninda  kullaniimaktadir.  Ancak, bu
teknolojinin kullanimi, kisisel gizlilik = gibi
temel insan haklarina da etki edebilir.

Yapay Zekanin Etkileri

Yapay zeka teknolojilerinin yayginlasmasi birgok avantaj
saglarken, ayni zamanda bazi endigeleri de beraberinde
getirmektedir. iste yapay zekanin etkilerinden bazilar::

- istihdam: Yapay zeka teknolojileri, birgok sektérde igleri
otomatiklestirerek insan igsglctine olan ihtiyaci azaltabilir.
Bu da igsizlik oranlarini artirabilir. Ancak, yapay zeka
teknolojileri de yeni is alanlari olusturabilir. Ornegin,
yapay zeka uzmanlari ve muhendisleri icin yeni is firsatlar
yaratabilir.

* Kisisel gizlilik: Yapay zeka teknolojileri, veri analizi
yapmak ve o6runtlleri tespit etmek igin kisisel verileri
kullanabilir. Bu, kullanicilarin kisisel gizliliklerini tehlikeye
atabilir. Yapay zeka teknolojileri, bu verileri korumak igin
yeni guvenlik énlemleri gelistiriyor olsa da, bu énlemler
her zaman yeterli olmayabilir.

Yapay zeka teknolojisinin temelinde, algoritmalarin veri analizi ve 6grenme sureci yer alir. Bu
surecte, bircok kisisel veri kullanilir ve bu verilerin toplanmasi, depolanmasi ve islenmesi, kisisel
gizlilik agisindan endise vericidir. Ornegin, bir kisinin saglik verileri, isyeri performansi veya
sosyal medya kullanimi gibi kisisel veriler, yapay zeka tarafindan analiz edilebilir ve bu verilerin
kot niyetli kullanima kisisel gizlilik ihlallerine neden olabilir.

Yapay zeka algoritmalari, kisisel verileri kullanarak insan davraniglarini tahmin etme ve profil
olusturma gibi islemleri gerceklestirebilir. Bu igslemler, reklamcilik ve pazarlama gibi alanlarda
kullanilabilirken, ayni zamanda kisisel gizlilik acisindan endise vericidir. Ornegin, bir kiginin
sosyal medya profilindeki begenileri ve paylasimlar:1 analiz edilerek, o kisinin siyasi gorusleri,
cinsel yonelimleri veya dini inang¢lar1 hakkinda tahminler yapilabilir. Bu tir tahminlerin kot
niyetli kullanimz, kisisel gizlilik ihlallerine neden olabilir ve ayrimcilik gibi sonuclar dogurabilir.

Yapay zeka teknolojisi ayrica, gozetleme sistemlerinde ve guvenlik kameralarinda
kullanilmaktadir. Bu sistemler, yliz tanima ve ses analizi gibi tekniklerle kisileri taniyabilir ve
izleyebilir. Ancak, bu tur sistemlerin kot niyetli kullanima, kisisel gizlilik agisindan endise
vericidir. Ornegin, bir kisinin izlenmesi veya takip edilmesi, 6zel hayatinin ihlal edilmesine
neden olabilir.

Sonug olarak, yapay zeka teknolojisinin kisisel gizlilik tizerindeki etkileri, dogru bir sekilde
yonetilmezse endise verici olabilir.
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Bu kult filmde, yapay zeka olan
replikantlar, insanlar tarafindan kovalanir. Film, yapay zeka
ile insanlik arasindaki sinir sorgular.

Yapay zeka calismalar yapan bir
bilim adami, sliminden sonra yapay zeka tekno|ojisi ile
yeniden hayata déner. Ancak, artan gict ve kontrolu, insanlik
icin tehdit haline gelir.

Guglu bir yapay zeka, bir polis robotuna
yiklenir. Ancak, polis robotu, insanlar tarafindan dislanir ve
yapay zekanin kendi kisiligini  gelistirmesiyle  birlikte
beklenmedik bir sekilde hayatta kalma micadelesi verir.

YAPAY ZEKA
FILM ONERILER|

YAPAY ZEKA KONULU FiLMLER

Bir milyarder yazilim gelistiricisi,
yarattigi robotun insanlik seviyesinde zekaya sahip olup
olmadigini test etmek icin birprogramciy kendine getirir.
Ancak, testler sonucunda gelisen olaylar,-robotun gercek
kisilik ve niyetleri hakkinda sorular ortaya gikarir.

Yapay zeka kenusma programi ile- iletisim
kuran bir yalniz adamin hikayesi anlatilir. Yapay zekaq,
ge|i§en yapay zeka teknolojisi ile birlikte insanlarin
hayatlarina nasil etki edebilecegini sorgulatan bir film.

Bu klasik bilim kurgu filmi, insanlarin bir
yapay zeka tarafindan kélelestirildigi bir gelecekte
gecer. Film, yapay zeka ve insan arasindaki mucadeleyi
ele alir.

Steven Spielberg tarafindan
yonetilen bu film, bir robot gocugun hikayesini anlatir.
insanlarin duygusal bag kurdugu robot ¢ocuk, insanlarin
kargisina ¢ikan etik sorular gondeme getirir.
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Geri donlsum, atiklarin yeniden kullanilmasi yoluyla dogal
kaynaklarin korunmasi ve ¢evrenin korunmasi igin 6nemli bir
adimdir. Geri dénusum, cevresel surdurulebilirligin saglanmasi igin
oldukca 6nemlidir ve her bireyin yapabilecegi bir katkidir.
Geri doénustirilebilen malzemeler arasinda kagit, cam, plastik,
metal, tekstil ve organik atiklar gibi bircok malzeme bulunmaktadir.
Bu malzemeler, geri donUsturulerek yeni trinlerin yapiminda
kullanilabilirler. Geri déntslim, yeni kaynaklarin elde edilmesine
yardimci olurken, dogal kaynaklarin tikenmesini de onler.
Geri dénlsdm, cevrenin korunmasinda da buyuk
bir rol oynar. Atiklarin dogaya verdigi zararin en
aza indirilmesi, geri dénlsim sayesinde
mumkinddr. Atiklarin depolanmasi, cevreye
ciddi zararlar verebilirken, geri dénUsturulen
malzemelerin tekrar kullanilmasi, atik miktarinin
azalmasina yardimci olur ve dogal kaynaklarin
korunmasina katkida bulunur.
Geri donlUsimun faydalari sadece gevre ile
sinirli degdildir. Geri dondsdm, ekonomik agidan
da avantajlidir. Atiklarin geri donUtstudrilmesi,

yeni kaynaklarin elde edilmesine yardimci

R T Iﬂru-.‘ul-

oldugu gibi, geri dénlsturilen malzemelerin
tekrar kullanimi da ekonomiye katki saglar. Geri
dénUstlrudlen malzemeler, yeni Urdnlerin
yapiminda kullanilabildigi igin, Gretim

maliyetlerinde de tasarruf saglar.

Geri donlUsUmun dnemi, tim dlnya i¢in blUyuk
bir sorumluluk haline gelmistir. Ulkelerin geri
dédnlsim hedefleri belirlemesi ve bu hedefleri
gergeklestirmek i¢cin ¢calismalar yapmasi, dogal
kaynaklarin korunmasi ve gevrenin korunmasi
acgisindan oldukga dnemlidir. Bireylerin de geri
ddénUsim konusunda bilingli davranmalari,
doganin korunmasina katkida bulunacak ve

ekonomik acidan da avantajli olacaktir.




Kagit ve karton: Kagit ve karton, geri donusturilebilen malzemeler arasinda
en yaygin olanidir. Geri dénUlsturulebilir kagit ve karton Grlnleri arasinda
gazeteler, dergiler, karton kutular, kagit havlular ve karton ambalajlar
bulunur. Geri déonusturilebilir kagit ve karton Grunleri, yeni kagit ve karton

Granleri Gretmek igin kullanilir.

Cam: Cam, geri donlsturulebilir malzemeler arasinda diger bir yaygin
olanidir. Geri dénustlrilebilir cam Urlnleri arasinda cam siseler, cam
kavanozlar, cam bardaklar ve cam esyalar bulunur. Geri dénusturulebilir cam
Urinleri, yeni cam Urunleri tretmek igin kullanilir.

Plastik: Plastik, geri donustirulebilir malzemeler arasinda en tartismali
olanidir. Plastik Grtnler, geri dénGsturulebilir olsalar da, geri donusturilmesi
zor ve maliyetlidir. Geri donusturilebilir plastik Grlnleri arasinda plastik
siseler, plastik ambalajlar ve plastik oyuncaklar bulunur. Geri
doénusturilebilir plastik Grinleri, yeni plastik Grunleri Gretmek igin kullanilir.

Metal: Metal, geri donusturilebilir malzemeler arasinda 6nemli bir yer tutar.
Geri donlsturilebilir metal Grinleri arasinda aliminyum kutular, teneke
kutular, demir ve gelik Grinler bulunur. Geri dénutsturulebilir metal Grinleri,
yeni metal Grlnleri Gretmek igin kullanilir.

Elektronik atiklar: Elektronik atiklar, geri dénustiralebilimmalzemeler
arasinda yeni bir kategoridir. Elektronik atiklar arasinda bilgisayarlar,
telefonlar, televizyonlar ve diger elektronik cihazlar bulunur.

Geri déniisiim, dogal kaynaklarin tilkenmesini
engellemeye ve atik miktarini azaltmaya yardimci
olan é6nemli bir surectir. Geri dénugt[]r(]lebiiir
malzemelerin kullanimi, sadece dogal kaynaklari
korumakla kalmaz, ayni zamanda ekonomik faydalar™,
da saglar. Geri donusturulebilir malzemelerin
toplanmasi, ayristirilmasi ve yeniden kullanimi, is
firsatlari yaratir ve isletmeler i¢cin maliyet tasarrufu
saglar. Bu nedenle, bireyler olarak geri
donusturalebilir malzemelerin dogru sekilde
ayristirilmasi ve geri donusum surecine katkida
bulunmamiz énemlidir. Ki¢clk ¢aba ve katkilarimiz
bile buyuk bir etki yaratabilir ve gezegenimizi

koruyabiliriz.



Bilim insanlar: benzeri
goriilmemis bir Mars
haritas: olusturdu

Fap made with oheervations from the Emimabes Mars Mission (Hope Frobe)

Bilim insanlari tarafindan benzeri gérilmemis
ayrintilar iceren Mars haritasi olusturuldu.
Harita, yoringenin bakis agisindan gezegenin
jeolojik 6zelliklerini gosteriyor.

New York Abu Dabi Universitesi ve BAE
Uzay Ajansi tarafindan Kizil Gezegen'i
inanilmaz ayrintilarla gosteren yeni bir Mars
haritas! olusturuldu. Binlerce Mars gdzlemini
temel alan harita, gezegenin jeolojik
Ozelliklerine benzeri goérilmemis bir bakis
sunuyor.

Biiyiuleyici ayrintilar iceren Mars haritasi
olusturuldu

Binlerce Mars goOzlemini temel alan harita,
gezegenin  jeolojik  Ozelliklerine  benzeri
gorilmemis bir bakis sunuyor.

Buydleyici ayrintilar iceren Mars haritasi
olusturuldu

Yeni Mars haritasi, Hope olarak da bilinen
Emirates Mars Mission (EMM) Mars gorevini
ve bir Mars yili (Dunya'da iki yil) boyunca
cekilen 3.000'den fazla bireysel Mars
gozlemini temel ahlyor. EMM'nin yerlesik
goruntileme sistemi Emirates Exploration
Imager'dan (EXI) alinan bu veriler, daha
sonrasinda arastirmacilar tarafindan
islenerek harita olusturmak icin kullanildi.

Paylasilan  Harita, Kizil Gezegen'in  tim
detaylarini tek bir gorlintiide bir araya getiriyor
diyebiliriz. Bunlar arasinda, Mars yizeyinde
dolasan eski nehir sistemlerinin  kalintilari,
mikrobiyal yasam izleri icerebilecek kurumus
goller, yaklasik 3,5 milyar yil 6nce su igeren
vadiler ve gezegenin kutup buzullari yer aliyor.

Ayrica devasa haritaya baktigimizda Gezegen
Uzerindeki krater izleri de rahat bir sekilde
gorllebiliyor.  Bu, gezegendeki  dagilimin
incelemesine ve bu carpismalarin tarihine Isik
tutabilir. Ek olarak yeni c¢alismanin, erken
asteroitlerin Mars'in nihai sonucuna olan etkisine,
yani Mars'in evrimine dair devam eden
arastirmalara da katki saglamasi bekleniyor.

Kaynak

https://www.tweaktown.com/news/90935/scienti e-new-stunning-map-of-mars

showing-it-off-in-fascinatling lex.html?

ulm_campaign=D imHaber&utm_medi referral§utm_source=DonanimHaber




Giines'te 20 Diinya
Biiyiikliigiinde Delik Tespit
Edildi

Gunes'in Uzerinde 20
blyukliginde yeni bir delik go
NASA'dan yapilan aciklamaya gore 22
Mart'ta  tespit edilen 3 Unya
blyuklugundeki deligin ardin
ikinci kesif.

Koronal deligin Dinya'ya
milyon 896 bin kilometre hizl
rizgarlar gondermesi bekleniyor. Bu
rizgarlarin  dinya icin  bir  tehdit
olusturmadigi belirtildi.

Bilim insanlari, Cuma gunu Dinya'ya
ulasmasi beklenen rizgarlarin elektronik
altyapiya zarar vermeyecegi, sadece bazi
bolgelerde auroralar (Kuzey isiklari)
olusturacagini acikladi.

dinya

NASA'nin Veniis gorevi
ertelendi

Amerikan Havacillk ve Uzay Ajansi (NASA), Venus kesif
misyonunu, ABD Baskani Joe Biden'in biitce kesintisi nedeniyle
2028'den 2031'e erteledi. VERITAS adindaki misyon kapsaminda
Veniis yoriingesine gonderilecek kesif uydusu, gezegenin
jeolojik tarihini anlamak icin Veniis'lin ylizeyini
haritalandirilacak ve Diinya’dan nasil farkli gelistigini
arastiracak.

ABD'de diuzenlenen Ay ve Gezegen Bilimi Konferansi'nda,
NASA'nin "Veniis Emisyon, Radyo Dalgalari, interferometrik
Sentetik Aciklik, Topografi ve Spektroskopi Olciimleri"
(VERITAS) adi verilen misyonun bas arastirmacisi Sue
Smrekar, gorevin finansmaninin neredeyse tamamen
kesildigini sdyledi.

Smrekar, gorevin ertelenmesinin  normal olmadigini,
NASA'nin baska gorevlerine destek saglamasi icin kendi
ekiplerinin dagitilacagini belirterek NASA'nin bu kararindan
once VERITAS gorevinin programa ve butceye uygun
ilerledigini savundu.

NASA Sozcustu Karen Fox ise NASA'ya bagh Jet Tahrik
Laboratuvari'nda (JPL) yasanan gecikmeler, lojistik sorunlar
ve is glcl sikintilari nedeniyle VERITAS gorevinin
bitcesinin azaltildigini kaydetti.

NASA, Giines'in iizerinde 20 diinya buyiikligiinde yeni
bir delik gozlemlendigini duyurdu. Dev delik Diinya'ya
2 milyon 896 bin kilometre hizla giines ruzgarlar
gonderebilir.

GUNES'IN EKVATORUNA YAKIN

Oldukca yaygin olan bu koronal delikler
genellikle Gunes'in kutuplarinda
kesfedilen bu son delik
kinlarinda goraldo.

Universitesi Akademisi'nden uzay
profeséri  Daniel Verscharen,
ronal deligin konumu onu cok ilging
Iyor." dedi.

erscharen, "Bu koronal delikten bu
Cuma gecesinden Cumartesi sabahina
kadar Dunya'ya hizh bir rizgar gelmesini
bekliyorum." diye konustu.

Bu koronal delikler sayesinde Guneg'i
daha 6nce gulerken de gormustuk.

Kaynak
https://www.ntv.com.tr/galeri/dunya/biden-butceyi-kisti in-venus
dEV82tnl-hQ/rGUlpgx5ik-9DqsGlh_F2g

gorevi-ertelendi,75Pkx-4dr0-


https://www.ntv.com.tr/gunes
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Ay ve Diinya arasinda uydu
iletisim ag1 kurulacak

Lockheed Martin, Ay ile Diinya arasinda
kurulmasini saglayacak bir uydu agi insa edecek.

iletisim

Parsec isimli proje, Lockheed Martin tarafindan kisa
sure 6nce kurulan Crescent Space sirketi tarafindan
hayata gecirilecek.

ILK UYDU 2025'TE FIRLATILACAK

ilk uydunun, NASA'nin insanlari Ay’a indirecek olan
Ucuncu Artemis gorevinden oOnce, yani 2025 yilina
kadar firlatilmasi bekleniyor.

Parsec agi, Aya yapilacak insanl gorevler ve
gonderilecek araclar icin hayati 5Gnheme sahip olacak.
Bu sayede Ay ve Diinya arasindaki iletisim eksiklikleri
giderilecek ve Ay yuzeyine indirilen araglar daha kolay
kontrol edilebilecek.

[

ciinde olup, genelde 1 milyon km/saat

r makS|mum evresi zirve noktasina

NASA, zama
firtinalarina onlem a
modelini kullanacak.

¢
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Kaynak

https://www.ensonhaber.com/teknoloji/ay-ve-dunya-arasinda-uydu-iletisim-agi-kurulacak
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ISS

Esra KOCAER / Fen Bilimleri Ogretmeni

ISS, NASA, Roscosmos, ESA, JAXA ve
CSA gibi bircok ulkenin ortak projesi
olarak insa edilmistir.

ISS, yaklasik 400 kilometre yuUkseklikte,
dunya yoérungesinde ddnmektedir. Uzayda
yasam kosullarinin arastiriimasi, teknolojik
gelismelerin test edilmesi ve astronomik
gozlemler yapilmasi icin kullanilmaktadir.
Murettebat, uzayda yasama kosullarini
incelemek, wuzayda c¢alismanin etkilerini
anlamak ve gezegenimizin yorungesindeki
olaylari gozlemlemek gibi bircok arastirma
projesinde yer almaktadir.

ISS, uzay araci gibi birgcok fonksiyona sahip
bir yapidir. istasyon, 109 metre uzunlugunda
ve 100 metre genisligindedir.

Gunes panelleri, enerjiyi saglamak icin
kullanilirken, uzay araclari istasyona
yanasmak icin kullanilan &zel portlara
sahiptir. Ayrica, ISS, murettebatin rahathgi
icin  bircok yasam birimi, laboratuvar,
egzersiz ekipmanlari, uyku bdlmeleri, yemek
pisirme alanlari ve tuvaletler gibi bircok tesis
icermektedir.

ISS (Uluslararasi Uzay Istasyonu), insanlarin uzayda
yasayabilecedi bir arastirma istasyonudur. Istasyon,

arekli olarak

ISS, dunya yérungesinde hareket ettidi icin,
dunya yuzeyinin farkli bdélgelerini degisen
Zaman araliklarinda gozlemleyebilir.
Istasyonun ydérungesi, dinya ylUzeyinin yluzde
85'ini kapsamaktadir ve bu nedenle dunya
atmosferi, okyanuslari, arazi ortusunu ve
hava kosullarini incelemek icin ideal bir
platform saglamaktadir.

Uzay yolculuklarinin gelecegi icin
buyuk 6nem tasimaktadir.

ISS, insanligin uzayda yasama ve arastirma
becerilerini arttirmaya ydnelik onemli bir
adimdir. Uzay yolculugu konusunda daha
fazla bilgi edinmek ve uzayda yasama
kosullarina uyum saglamalk, uzay
yolculuklarinin  gelecedi acisindan kritik
onem tasimaktadir. ISS, bu hedeflere
ulasmak icin atilan énemli adimlardan biridir.



ISS Hakklnda

ISS’de kac kisi calisti?

Uluslararasi Uzay istasyonu, 2 Kasim 2000 tarihinden bu
yana hi¢ bos kalmadi. istasyondaki ekip zaman zaman
yalnizca 2 kisi oldu, zaman zaman ise bu sayl 13 kisiye
kadar cikti. Tesisteki kisi sayisi, mirettebat degisimlerinde
ve uzay araclar tesise eklendiginde artabiliyor. Mart 2019
itibariyle tesise 18 tlkeden 230 kisi gitmis durumda.

ISS ne kadar buyuk?

istasyonun bir kanat ucundan digerine kadar olan mesafe
109 metre. Bu da ortalama bir futbol sahasinin genisliginden
daha uzun bir mesafe anlamina geliyor. Tesisin agirhgi ise
425 ton. Astronotlarin yasadigi kisim ise alti odali bir evden
daha genis ve iki banyo ile bir spor salonunu iginde
barindirtyor. Aracin basingli kabini yaklasik 73 metre
uzunlugunda, yani biyik boy bir yolcu ucagiyla ayni
uzunlug@a sahip.

ISS ne hizda hareket ediyor?

Yoriingeye gonderilen cihazlar, uzayda sabit durmaz,
gezegenimizin etrafinda donerler. Bu donus hizlar da dugik
bir hiz olmaz. ISS, saatte ortalama 29 bin kilometre hizla
donis yapar ve ortalama her 90 dakikada bir gezegenimizin
etrafinda bir tur atmis olur. ISS’deki astronotlar her 24 saatte
16 giindogumu géruyor.

ISS’de kirilan ilgin¢ rekorlar

Uluslararasi Uzay istasyonu, pek cok rekora da ev sahipligi

yapti. Bu rekorlar tabii ki uzay calismalari ile ilgiliydi. iste bu o : S AN l : f
rekorlardan bazilari: ST A ,_a Mt\ mnﬁ

e Bir Amerikan astronotun uzayda araliksiz giin gecirme
rekoru (Scott Kelly, 340 gtin)

e Bir kadin tarafindan gergeklestirilen en uzun uzay gorevi
(Peggy Whitson, 289 guin)

e En uzun uzay yuruyusu (Susan Helms ve Jim Voss, 8
saat 56 dakika)

istasyonun gelecekte gérevine devam edip etmeyecedi

bilinmiyor. Yine de Uluslararasi Uzay istasyonu, insanlarin

bir araya geldiklerinde neleri basarabileceklerinin gdstergesi

ve uzay calismalarindaki ilk u¢ kalemiz olarak uzun sire

hatiralarda kalacak.

ISS nerede?

Yeryiziinden 400 kilometre yukarida bulunan tesis, teleskop
yardimi olmadan bile goriilebiliyor. NASA'nin “istasyonu gor”
adh bu 6zelligini kullanarak bulundugunuz yerde istasyonu
ne zaman gorebilecegdinizi 6grenebilirsiniz.



https://spotthestation.nasa.gov/?utm_source=webtekno

Mehmet Burak ECEVIT | Matematik Ogretmeni

1- SEKIZ KARE :
Asagidaki sekiz kareye 1’den 8’e kadar olan sayilar1 6yle yerlestirin ki; ardigik olan sayilar komsu karelere
gelmesin. Capraz kareler de komsu sayilmaktadir.

2-UC LAMBA :
Bir odada 3 tane lamba baska bir odada da bu lambalar1 ¢alistiran 3 adet anahtar bulunuyor. Lambalarin
sontik oldugu biliniyor ve lambalarin bulundugu odaya yalniz bir defa girmenize miisaade ediliyor. Hangi
anahtarin hangi lambay1 yaktigini nasil 6grenebilirsiniz?

3-DOKUZ KARE :

Yandaki bos karelere 1,den 9’a kadar vian rakamuar: vyie yazin ki1; yan yana, alt alta ve késeden koseye
toplamlari hep 15 olsun.

4- YAMYAM :
3 yamyam ve 3 adam bir adadan kars1 kiyiya gegmek zorundalar. Bir sandallar1 var ve sandal en fazla 2
kisiyi tasiyabiliyor. Yamyamlarin sayis1 adamlarin sayisindan fazla oldugunda yamyamlar adamlari yiyor.
6 kisi sag salim kars1 kiyiya nasil gecerler?



CEVAPLAR:

2- Anahtarlardan herhangi birtn1 acin. Yaklasik 20 dakika bekleyin. Tekrar bu anahtan
kapatin. Simdi farkli bir anahtar acin ve odavya girin. Yanmakta olan lambanin anahtari 2.
olarak actifimizdir. Sonik olan lambalara dokunun. Sicak olami ilk actifimiz anahtardir.
soguk olani hic dokunmadifimz anahtardir.

3-
8 1 6
3 5 7
4 9 *
4-

2 yamyam gider, 1 vamyam geri gelir.

2 yamyam gider, 1 vamyam geri gelir.

2 adam gider, 1 adam ve 1 yamyam gen gelir.
2 adam gider, 1 yamvyam geni gelir.

2 yamyam gider, 1 yamyam geri gelir.

2 yamyam gider.



Udemy
Udeimy

Udemy, mobil platformlarda kurs imkani sunan ilk
Android egitim uygulamalarindan birisidir. Su anda bilim
ve teknolojiden, yemek pisirme ve yabanci dil egitimine
kadar toplamda 32.000 farkh kursu icerisinde
barindirmaktadir. icerdigi diger konular arasinda isletme,
pazarlama, girisimcilik, saglk ve fitness, tasarim, muzik,
fotografcilik ve yazihm 6grenmenize yardimci olacak
bircok farkli dersi bir arada bulabilirsiniz. Kurslar icerik
kalitesi bakimindan cok buytik farkhhklar gostermektedir.
Bu yiizden, bazi kurslar cok iyi degildir. Bazilari ise
mukemmeldir diyebiliriz. Uygulama icerisinde hem Ucretli
hem de ucretsiz kurslar bulunmaktadir. Mobil uygulama
oldukca lyidir ve web sitesinde bulunan 6zelleklerin bir
c¢ogunu da igerisinde barindirmaktadir.

Khan Akademi

1
| KiAN DLURSAM OL,
f_\‘ERED’E OLURSAH OL

KHAN
bir senitbilmelion <

#Her4e0i0greneniirsin |
; wiww.herseyiogrenebilirsin.org
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Khan Academy bir diger Android egitim uygulamasidir.
Bu uygulama kullanicilarina ¢ok cesitlilikte kurslar ve
dersler sunmaktadir. Hali hazirda 10.000'in Uzerinde
egitici video, ders ve diger bircok farkli tirde icerik
barindirmaktadir. Ayrica, bunlarin hepsi tcretsizdir. Khan
academy, matematik, ekonomi, tarih, bilim ve diger
dersler gibi daha tipik egitimler icermektedir. Ayni
zamanda benzer temel 6zelliklere sahip ama cocuklar
icin Ozellestirilmis olan bir uygulamasi da mevcuttur.
Khan Academy, en iyi Android egitim uygulamalarindan
birisi olarak gosterebilecegimiz bir uygulamadir.

Google Play Books

Google Play Books, ilk ¢iktigi giinden bu yana cok yol
katettigini  sOyleyebilecegimiz  bir Android egitim
uygulamasidir. Simdilerde ise en iyi Android egitim
uygulamalarindan birisidir. Uygulama Uzerinden satin
alabileceginiz icerikler fantastik ve kurgusal, kurgusal
olmayan, cizgi roman ve hemen hemen diger tum tirlere
kadar uzanabilmektedir. Ayrica, ¢cok genis cesitlilige
sahip sekilde egitim kitaplarini, ders kitaplarini, rehberlik
kitaplarini ve diger tim egitim degeri olan literatirleri
bulabilirsiniz. Bu kitaplarin fiyatlarindan bahsedecek
olursak diger tum e-kitap platformlariyla - aynidir
diyebiliriz. Yani, bu da diger yandan demek oluyor ki
ulasabileceginiz tek e-kitap platformu degildir. Egder
Google Play Books'u begenmezseniz, sizlere Amazon
Kindle veya Barnes&Noble Nook Android egitim
uygulamalarini denemenizi dneririz.

SkyView Lite

SkyView Lite, telefonunuzun kamerasini kullanarak
gokyiiziinde, gorebildigimiz 6tesinde yer alan yildizlari ve
takimyildizlarini  kesfetmenizi sagliyor. Tek yapmaniz
gereken telefonunuzun kamerasini gokyiiziine dogru
cevirerek uygulamanin ydnlendirmelerini takip etmek.
isterseniz gok cisimlerinin gecmisteki veya gelecekteki
konumlarini  gozlemleyebilir, isterseniz de artinimis
gerceklik teknolojisini kullanarak gézlemlerinizi daha tatmin
edici bir sekilde yapabilirsiniz.

SketchAR

-

Hangimiz ¢izim yaparken orijinal ¢izimin Ustiine kagit koyup
cizgilerin  Ustinden gecme ydntemini kullanmadik  ki?
SketchAR da bunun farkinda olan biri tarafindan gelistirilmis.
Cunki uygulama tam olarak bu ihtiyaci ortadan kaldiriyor.
SketchAR, kendi i¢erisinde bulunan veya kullanici tarafindan
sonradan tanimlanan objeleri artinimis gergeklik teknolojisini
kullanarak kamerada gdrmenizi saghyor. Boylelikle size diisen
tek sey, eski usule uygun olarak cizgilerin tUstiinden kalemle
gecmek.

TED

TED, bas harfleri teknoloji,
eglence ve dizayn
kelimelerinin ingilizce
hallerinden olusan,
Kaliforniya’da diuizenlenen
bir etkinlik. Etkinlik,
alanlarinda uzman kisilerin
konuda bilgi sahibi olmak || vacut ditin benigini
isteyen insanlara verdigi B <o
konferanslardan olusuyor. | ™ ¥ * <
Konferanslarin cogu oo, o
Tiurkce altyazi destegine
sahip oldugu icin
uygulamay! kullanmak icin
Ingilizce bilme sarti yok.




Nazli YERKAZAN / 7E

BALON SiSIRME

Malzemeler:Bir balon, Sirke, Karbonat
Kiigik bir sise veya kapakli bir kavanoz

. Yapilisi:
7§

1. Karbonati sisenin i¢ine koyun.
2. Sirkeyi sisenin icine dokiin.
3. Balonu sisirin, ama hentiz baglamayin.
(7 ( 4. Balonun agzini sisenin agzina tutun.
5. Balonun agzini acarak karbonat ve sirkenin birlesmesine izin verin.

6. Balon sisecek ve karbonat ile sirkenin reaksiyonu nedeniyle karbondioksit gaz1 a¢iga
cikacak.

Nedeni: Kabartma tozu ve sirke birlestiginde asetik asit olugur. Bu reaksiyon sirasinda,
karbondioksit gazi agiga ¢ikar. Gazin basinci balonu sisirir.
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INKA IKSIRI
Wgt ‘ Malzemeler:
Kirmizi lahana suyu, Limon suyu

0% M( Sodyum bikarbonat (Karbonat veya kabartma tozu da ise yarayabilir)

Yapilis::

Kirmizi lahana suyunu bir bardaga koyun. Limon suyunu bardaga ekleyin ve karigtirin.
Bir cay kasig1 sodyum bikarbonati (veya kabartma tozunu) ekleyin ve karigtirin.
Karisim yesil renk alacak ve gazlar aciga ¢ikacak.

Nedeni: Kirmizi lahana suyu, suya eklediginiz bazi maddelerle birlestiginde yesil renge dontisir. Limon
bu reaksiyonu tetikler. Sodyum bikarbonat da bu reaksiyona katilir ve karbondioksit gaz1 a¢iga ¢ikarm

Kirmizi lahana, dogal bir indikatdr olarak kullanilabilir. indikatérler, asit ve
bazlarin varhgi veya yoklugu hakkinda bilgi sadlayan maddelerdir. Kirmizi
lahananin 6zelligi, suyla karistiginda pH degisikliklerine duyarlidir ve bu da
onu bir indikatér olarak kullanilabilir hale getirir.

Kirmizi lahananin pH degisikliklerine duyarliidi, suyla karistiginda degisen
antosiyanin pigmentlerinden kaynaklanir. Bu pigmentler, asidik ¢ozeltilerde
kirmizi-pembe rengi goésterirken, bazik ¢oézeltilerde yesil-mavi bir renk
gOsterirler.

Kirmizi lahananin indikatér 6zelligi, hem egitim hem de arastirma amaglari
icin kullanilabilir. Ornegin, &grenciler farkli maddelerin asit veya bazik
ozelliklerini test etmek igin kirmizi lahanayi kullanabilirler. Ayrica,
arastirmacilar da farkli ¢ozeltilerin pH degerlerini dlgmek igin kirmizi
lahananin indikatér 6zelliginden yararlanabilirler.

Kirmizi lahananin indikator &zelligini kullanarak bir deney yapmak oldukga
basittir. Oncelikle, kirmizi lahanayl dodrayarak kicUk parcalara ayirin ve bir
bardak suyla karistirin. Daha sonra, test edeceginiz maddeleri birer birer
ekleyin ve renk degdisimini gézlemleyin. Asidik maddeler kirmizi-pembe renk
verirken, bazik maddeler yesil-mavi bir renk gdsterir.

Kirmizi lahana indikatérd, bilimsel arastirmalardan, 6grenci projelerine kadar
birgok farkli alanda kullanilabilir. Hem egitim hem de arastirma amaglari igin
oldukga yararl bir aragtir. Ayrica, dogal ve gevre dostu bir segenek oldugu
icin de tercih edilebilir.
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' METAVEBSE Eerin GOKOGLU - 7D

Metaverse, gelecekte bir¢cok farkli uygulama
ve kullamm alanmi sunacak olan heyecan
verici bir  teknolojidir.  Ancak,  bu
teknolojinin ~ gavenligi  ve  ozgirliklerin
korunmasi  konusunda da  endiseler
bulunmaktadir. Bu nedenle, metaverse'nin
gelecegi hakkinda yapilacak tartsmalar,
teknolojinin - nasil  kullanilacagina  dair
onemli ipuglart verebilir.

Metaverse, sanal diinya ile gercek dinyanin birlestigi bir
gelecegi tanimlayan kavramdir. Bu kavram, birgcok farkli
alanda tartisiimakta ve gelecegin teknolojik
gelismelerinde 6nemli bir rol oynamasi beklenmektedir.
Metaverse, aslinda sanal dinyanin 3 boyutlu bir
versiyonudur. Bu dinya, kullanicilarin birbirleriyle
etkilesim kurabilecegi, sanal nesneleri kullanabilecegi ve
hatta sanal para birimleri kullanarak islem yapabilecegi
bir yerdir. Metaverse, oyunlar, eglence, is diinyasi ve
daha bircok alanda kullaniimaktadir.

Metaverse, O0zellikle son zamanlarda blockchain
teknolojisi ile birlestirilerek daha guvenli ve daha seffaf
hale getiriimektedir. Bu sayede, sanal diinyada yapilan
islemler daha guvenilir hale gelir ve kimlik hirsizhigina
karsi daha iyi bir koruma saglanir.

Metaverse, gelecekte bircok farkli sektorde kullanilabilir
hale gelebilir. Ornegin, egitim sektoriinde, 6grenciler
sanal siniflarda birbirleriyle etkilesim kurabilir ve sanal
nesneler kullanarak 6grenmelerini pekistirebilirler.
Ayrica, is dinyasinda, sanal toplantilar
gerceklestirilebilir ve hatta sanal ofisler olusturulabilir.
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Onur KILAVUZ / Fen Bilimleri Ogretmeni
Uzay ve zaman birbirinden ayrilamayacak iki kavramdir.

Mekan ve zaman da diyebiliriz buna elbette. Zaman bir
algidir. Olaylar algiladigimiz siralamaya verdigimiz
isimdir zaman. Algi yanilsamalarint hatirlayalim. Zaman
da bir algr olduguna gére géreceli olmasi gayet
muhtemeldir dyle degil mi?

Uzay ve ;
Zaman

Zaman ve 1sik birbiriyle son derece ilintili olan iki kavramdir. Olaylar i1sik hizina bagh olarak iletilir. Algr yanilgilarinin
kaynagi isik hizidir. Isik hizi evrendeki maksimum hiz siniridir. Hicbir madde isik hizina ulagamaz (Tabi isiktan hizli gittigi
iddia edilen Takyon adli farazi parcaciklar da séz konusu). Ulagmak bir yana isik hizina yaklasabilmemiz bile Gtopyadir.
Peki 1sik nasil bu hizlara ulagabiliyor diye sorabilirsiniz, ¢tinkd 1sik madde degil pargacik yapili bir enerjidir. Bilirsiniz bir
seyin madde olabilmesi igin G¢ sarti tagimasi lazim. Kutle, hacim ve eylemsizlik. Kitle miktar demektir. Degismeyen
madde miktari olarak tanimlariz. CUnkd evrenin higbir yerinde bir maddenin miktari yani kutlesi degismez. Birimi
kilogram/gram/ton olabilir. Esit kollu terazi ile élgulur. Pazara gittigimizde ve “2 kilo patates alabilir miyim?” dedigimizde
kastettigimiz sey kutledir.

Ama halk arasinda birine agirigini sordugumuzda kuvvetle muhtemel size kutlesini séyleyecektir. Halbuki agirlik, bir
katleye etki eden yer gekimi kuvvetidir. DUnya'nin bizi gekme kuvvetidir agirhk. Duinya’nin farkl yukseltilerinde veya
uzayda farkl gezegenlerde agirigimiz farklilk gosterir. Ornegin, Ay'daki gekim kuvveti Dunya'dakinin 6'da biri oldugu igin
agirhgimiz 6 kat daha az élguldr. Ancak kiatlemiz degismez. 75 kilogram kutleli bir kisi Ay’da da 75 kilogram kutlelidir.
Madde olmanin ikinci sarti hacimdi. Hacim, en basit tanimla boslukta kaplanan yerdir. Fizik kurallarina gére evrende iki
madde ayni anda ayni yerde olamaz. Bu her maddenin bir hacme sahip olmasi ile agiklanabilir. Ugincu sart ise
eylemsizliktir. Eylemsizlik maddenin var olan konumunu ve hareketini koruma istegidir. Bir tasit hizlandiginda igindekilerin
geriye dogru gitme yada fren yapildiginda éne dogru gitme egilimi eylemsizlik temelli sonuglardir. Emniyet kemerleri
eylemsizlik sonucu etrafimiza yapacagimiz etkiye karsilik gergeklesebilecek tepki kuvvetinden bizi korumak icin kullanilan
bir guvenlik aparatidir.

iste boyle, 6zetle kutlesi, hacmi ve eylemsizligi olmayan seyler madde degildir. Madde olmayan bir sey ise enerjidir.
Mesela isik ve IsI enerjiye 6rnek olarak verilebilir. Evrendeki isik hizi sinir maddeler i¢in gecerli oldugundan ve 1sik madde
olmadigindan dolayi isik bu kadar buyuk hizlara ulagabilir. Peki bir madde 1gik hizina ulasirsa ne olurdu? Unlu fizikgi
Einstein der ki; “Madde hizlandikga kutlesi artar ve 1sik hizina yakin bir hiza ulasinca kutlesi sonsuz olur. Bu yUzden
maddelerin 1sik hizina ulagmasi imkansizdir.”

Yani su meshur formul, E=mc?

Peki bir madde i1sik hizina ulasamaz bunu anladik ama ulagabilseydi ne olurdu? O
madde igin zaman dururdu! Bu da zamanin olmadidi bir nokta demektir! Yani ne
kadar yavas hareket edersek zaman o kadar hizlanir. Fakat zaman ve mekdn
birlikte olmak zorundadir. Zamanin olmadigi yerde mekan da var olmaz.

Einstein bu sonucu dustnce deneyiyle séylemistir ancak 1971 yiinda Amerikal
bilim adamlari Joseph Hafele ve Richard Keating yaptiklari Hafele-Keating deneyi
ile bunu ispatlamiglardir. Birbirlerine senkronize edilmis U¢ atom saatinden ikisini
birbirlerine zit yoénde biri doguya digeri batiya olacak sekilde ucaga bindirildi.
Uguncusu ise havaalaninda birakildi. Ugaklar inis yaptiginda Gg atom saati kontrol
edildi; artik senkronize degillerdi. Dogu yénunde ugan ugagdin saati, havaalaninda
kalana kiyasla saniyenin milyarda 59'u kadar geriydi. Bati yéninde ugan ise
saniyenin milyarda 273'G kadar geriydi. Bu farklari Snemsiz bulma ihtimaline karsi
hemen belirtelim: G¢ saatin birbirinin yaninda kalip bdylesi bir uyumsuzlugun
olmasi igin 300 milyon yildan fazla bir sire gegmesi gereklidir! Dahasi, aradaki
farkin daha buyuk olmasini arzu ediyorsaniz ugaklardan gok daha hizli ugmaniz ve
dinyadan c¢ok daha guglu kiatle gekimine sahip cisimlerin yakinina gitmeniz
gerekir.

Zaman ile kutle gekimi arasindaki iligki de ilgingtir. Kutle gekiminin fazla oldugu
ylldiz ve gezegenlerde zaman daha yavastir.

Ozetle, kutle gekiminin ¢ok yuksek oldugu bir bélgede isik hizina yakin hizlarda
hareket ederseniz, zaman sizin igin yavaslar ve gelecege yolculuk yapmis
olursunuz.




Bilim insanlari; énceki gece ne kadar uyundugunun, bir
onceki gun yapilan fiziksel aktivitelerin dlzeyinin ve
sabah uyandiktan sonra yapilan kahvaltinin  besin
iceriginin o gun zinde olmayi etkiledigini buldu.
Uyandiktan ne kadar stre sonra kendinizi tam olarak
uyanik hissetmeye basliyorsunuz? Peki bazi gunler zinde
bir sekilde uyanirken bazi glnler yorgun ve tam olarak
uyanmamis hissetmenizin sebebi ne olabilir? Sonugclari
Nature Communication dergisinde yayimlanan bir
arastirmada  bilim insanlari bu sorularin cevaplarini
belirlemeye caligti.

Sabahlari uyandiktan sonra fiziksel ve biligsel olarak
uyanik hdle gegmek birgok agidan oénemli. Ornegin
trafikte yasanan kazalar, is ve okuldaki verimlilik, 6zellikle
riskli iglerde calsan kisiler igin is kazalar dikkat
eksikligiyle  yakindan iligkili. ~ Sonuglar Nature
Communication dergisinde yayimlanan arastirmada
bilim insanlar, uyandiktan sonra zinde olmamiz
etkileyebilecek faktérleri inceledi: “dnceki gece ne kadar
uyudugumuz”, “bir 6nceki gun yaptigimiz fiziksel
aktivitelerin duzeyi” ve “sabah kalktiktan sonra ne
yedigimiz”.

Onceki gece normal uyku surelerinden daha uzun
uyuyan kigilerin bir sonraki gun belirgin dizeyde daha
uyanik hissettigi belirlendi. Ayrica bir énceki gun fiziksel
olarak daha aktif olmak, sonraki gun daha zinde
hissetmeyi sagliyor.

Arastirmanin sonuglari, uyandiktan sonraki zindeligi
etkileyen Uguncu faktdérin ise kahvaltinin besin igerigi
oldugunu gésteriyor. Kalori degeri ayni olan
karbonhidrat igerigi yuksek, protein igerigi yuksek ve
standart bir kahvaltidan sonra katiimcilarin  uyaniklik
seviyesi 6lguldU. Sonugta karbonhidrat agisindan zengin
bir kahvalti yapan kigilerin  uyaniklik seviyelerinin
standart kahvalti yapanlara gére daha yuksek oldugu
belirlendi.

Ugur Karakoe / iStock

fizkes / iStock

Karbonhidrat agisindan zengin
ancak kan sekeri seviyesini ani
bir sekilde yUkseltmeyen bir
kahvalti yapmak o gline zinde
baslamaniza yardimci olabilir.
Yani yagam seklinizde
yapacaginiz basit
degisikliklerle gininuzu daha
verimli bir sekilde gegirmek
kendi elinizde.

Kaynak

Vallat, R. ve ark., “How people wake up is associated with previous night's sleep together with physical
activity and food intake”, Nature Communications, Cilt 13, Makale no: 7116, 2022.

Dr. Tuba SARIGUL
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BITAP
ONERILERI

GOKYUZUNDE - Dogadan ilham Alan Tasarimlar

Bilim insanlari, en guzel icatlar igin siklikla dogayi érnek
alir. Bu icatlari ve ilham kaynaklarini kesfedin ve hayal
glcunuzan gékyuziunde dolagsmasina izin verin. Wright
Kardesler'in ilk ugagindan Eiji Nakatsu’nun yuksek hizli
trenine, doganin, muhtesem icatlari nasil etkiledigini
kesfedin. G6z kamastiran kuslarla, garaltica
yarasalarla ve birbiriyle iletisimi kesmeyen agaglarla
tanigin. Arilarin dansindan kelebeklerin isiltisina kadar,
yeni teknolojiye ilham olan bu dtnyay yakindan
taniyin.

Beynimiz Nasil Caligir?

Beyin hakkindaki her seyi
6grenmek istiyorum! Sahip
oldugun olaganustu beyin, cogu
ayni anda olmak Gzere farkl ig
yapabilir. Kesif macerana bu
harika kitabi agarak
baslayabilirsin.

geVNlmz

Periyodik Cetvelin Gizemi

Periyodik Tablo'da yer alan elementler; kolay
el Yo le [ kegfedilmemigdir, tam tersine bulunmalan gok
cetvelin gy olmustur. Tabloda yer alan elementlerin bu
il gizel ve duzgin siralanina baktigimizda ise kolay
bir yoldan kesfedildiklerini de dusunebiliriz.
Homeros’un epik destani Odysseia’'da ki
Odysseus’un tehlikeli ve bir o kadar da zor
seyahatlerine benzer elementlerin kesfi... ilk
kesfedilen elementin Uzerine ¢gok kan doékulddy, bir
cok krallik yukselip ¢oktu. Oysa dayanikli bir alet
veya silah yapmak igin gok yumusak bir
maddeydi bu. Muhtemelen bunu kesfeden ilk
i insanin gézine nehir kiyisinda ytrarken bir isilti
carpti. Merak edip, parmaklariyla kaziyarak

Fresepyey

Bu Bilim Tam Senlik
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buyukltklerini 6greneceksin.
Uzay Hakkinda Bilmen Gereken 100 Sey

Uzayla ilgili eglenceli ve ilging
bilgilere hazir misin? Ahududu
tadindaki buluttan Ay'da duran
uzay botuna, uzaya géturdlen
ilk sandvigten Mars'ta yagan
kara kadar uzay hakkinda
bilmen gereken 100 sira digl
bilgi bu kitapta seni bekliyor!
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Geng Astronotun El Kitabi

Uzaya gitmek igin can atiyorsaniz
bu kitap tam sizin igin. Geng
Astronotun El Kitabi'nda, astronot
egitiminden, uzay yurayuslerine,
uzayda tuvalet nasil yapilirdan
yeryuzine inisin heyecan dolu
sarsintisina kadar  pek ¢ok
konuda gergek astronotlarin
uzaydaki deneyimlerinden elde
edilen bilgi  ve ipuclarini
bulacaksiniz.

Gunes Sistemi

@ Uzaya gitmek igin can atiyorsaniz

t o bu kitap tam sizin igin. Geng
GU.'ILG%MW;:EST’,B‘JILL Astronotun El Kitabi'ndag, astronot
egitiminden, uzay yurayuslerine,

uzayda tuvalet nasil yapilirdan
yeryUzUne inisin heyecan dolu
sarsintisina kadar pek gok
konuda gergek astronotlarin
uzaydaki deneyimlerinden elde
edilen bilgi ve ipuglarini
bulacaksiniz.
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